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ОСТИ МБДОУ Дс 1

ГРУ П П А

Н ЕД ЕЛ И
П О Н Е Д Е Л Ь Н И К В Т О Р Н И К С Р Е Д А Ч Е Т В Е Р Г П Я Т Н И Ц А

I М Л А Д Ш А Я  
Г Р У П П А  №  1 
(от  1,5 - 3 года)  
(не более 10 мин.)

9.00-9.10= музыкальная
деятельность 

9.20-9.30=ознакомление с 
окруж аю щ им (1) 

9 .40-9.50=ознакомление с 
окруж аю щ им (2) 

(познавательная деят-ть 
по подгруппам)

9 .00 -9 .10=рисование (1)
9.20- 9.30=рисование (2) 
(изобразительная деят-ть

по подгруппам)

15.20- 15.3 0=д вигательная
деятельность (зал)

9.00-9.10=музы кальная 
деятельность 

9.20-9.30=развитие 
речи (игровое занятие)

9.00-9.10=худ ож ествен. 
лит-ра(игровое занятие) 

9 .20-9.30=двигательная 
деятельность в группе

9.00-9.10=констру] 
//лепк

9.20-9.30=констру| 
//лепк; 

9 .40-9 ,50=двигате1 
деят-ть в гру

Развлеч.-1 нед.мес

II М Л А Д Ш А Я  
Г Р У П П А  №  10 
к о м п ен си р у ю ­
щ ая

(3 -4  года) 
(не более 15 мин.)

9.00-9.15=двигательная
деятельность (зал) 

9 .25-9.40=ознакомление с 
окруж аю щ им 

(познавательная деят-ть)

9 .00-9.15=музыкальная
деятельность 

9.25-9.40=Ф Э М П ( 1 )//разв. 
словаря. грамматич.стр.(2) 
9 .50 -10.05=разв.словаря, 
грам. строя(1)//Ф Э М П  (2)

9 .00-9.15=двигательная 
деятельность (зал) 

9 .25-9.40=лепка/апплик 
(1 )//развит.моторики, 

сенсорики (2) 
9 .50-10.05=развитие 

м оторики,сенсор.( 1)// 
лепка/аппликация(2)

9.00-9.15=музыкальная 
деятельность 

9.25-9.40=развит.речи// 
худож еств .лит-ра 

10.10-10.25=занимательн 
сенсорика с психол(доп)

9.00-9.15=рисован: 
(изобразит, деят 

9.25-9.40=закреплс 
лексич.тем  с ло 

10.40-10.55=двига' 
деят-ть на прогу

коррекцион. инд.работа 15.20-15.35=конструиров// 
ручной труд ( 1 , 3  нед.мес.)

15.20-15.35=освоение 
прогр. «М оя семья»

Развлеч.-2 и 4 нед.месяца 
коррекцион.инд.работа

коррекц. инд. рабо

II М Л А Д Ш А Я  
Г Р У П П А  №  5 
с д о п .о б р а зо в а т . 
у сл у га м и  

(3 -4  года)

8.55-9 .10=развитие речи с 
логопедом

9.20-9.35=музыкальная
деятельность 

9.45-10.00=занят.с психол.
(1)// Ф ЭМ П  (2)

9.00-9.15=двигательная
деятельность (зал) 

9 .25-9.40=рисование
(изобразит, деят-ть) 

11.15-11.30=хореография

8.55-9 .10=развитие 
речи//худож. лит-ра 

9.20-9.35=музы кальная 
деятельность 

11.45-12.00=рисование 
Н Т(доп.изобразит.д-ть)

9.00-9.15=двигательная 
деят-ть (зал) 

9.25-9.40=занят.с психол.
(1 )//лепка/аппликац.(2) 

9.50-10.05=лепка/апплик. 
(1)//занят.с психолог(2)

9.00-9.15=развитис 
речи с логопе, 

9.25-9.40=ознаком  
с окружаюь 

(познавательная д- 
9.50-10.05=констр;



(не более 15 мин.) 10.10-10.25=Ф ЭМ П  (1)// 
занят.с психолог.(2) Развлеч.-1,3 нед.месяца

11.15-11,30=хореография //ручной труд 1 
неделя мес

10.45- 11.00=двига' 
деят-ть на nporyj

11.45- 12.00=рисов. 
Н Т(доп.изобр.д

Р А З Н О В О З Р . 
Г Р У П П А  №  9 
с д о п о л н и т ел . 
о б р а зо в а тел ь н . 
у сл у га м и  

(3 -6  л ет )
(не более 20 мин.)

8 .50-9 .10=английск.язык 
9.20-9.40=ознакомл.с окр. 
9.45-10.05=музы кальная

деятельность

8.55- 9 .15=занят.с психол.
(1 )//лепка/аппдикац(2) 

9.25-9.45=двигательная
деят-ть (зал)

9 .55 - 10.15=лепка/апплик. 
(1)//занят.с психол(2)

11.40-12.00=хореограф ия

Развлеч.- 1,3 нед.месяца.

8.50-9.10=англнйск.яз. 
9 .20-9.40=основы  грам- 

ти (1,3 нед.месяца) 
9.45-10.05=музыкальн.

деятельность

8.55- 9 .15=развит.речи//
худож. лит-ра 

9.25-9.45=двигательная 
деятельность (зал)

9 .55 - 10.15=рисование 
(изобразит, деят-ть)

11.40-12.00=хореография

9.00- 9.20=занят.с г
(1)//ф э м :

9.30-9.50=Ф ЭМ П ( 
занят.с пси;

10.00- 10.20=конст]
ручной TJ 

10.50-11.10=двига' 
деят-ть на прор15.15-15.35=рисование НТ 

(доп.изобразит.деят-ть)
15.15-15.35=рисование 

Н Т (доп.изобраз.д-ть)

Р А З Н О В О З Р .  
Г Р У П П А  №  8  
о зд о р о в и т ел ь ­
ная  (4-8 лет)
(не более 25 мин.)

8.50-9.15=ознакомлен.с 
окруж. (познават.д-ть) 

9 .25-9.50=двигател.деят-ть
(зал)

10.00-10.25=лепка//апплик 
(продуктивная деят-ть)

8.50-9.15=развит.речи//худ 
литература

9.25-9.50=музыкальная
деятельность 

10.00-1 О ^ ^ и с о в а н и е
(изобразит, деят-ть)

9 .00-9 .25-Ф Э М П  (1 )ст.
9 .3 5 - 10.00=Ф ЭМ П(2)п.
10.35- 11.00=двигательн 

деят-ть на пргулке

Развлеч.-2,4 нед.месяца

8.50-9 .15=Ф ЭМ П (2)подг 
9 .25-9.50-м узы кальная 

деят-ть
10.00-10.25=конструиров 

//ручной труд 
(продуктивная деят-ть)

9.00-9.25=двигате1 
деят-ть ( 

9.3 5 -10. ОО^обучен 
основам  грам» 

10.10-10.35=рисов. 
(изобразител.деят

Р А З Н О В О З Р . 
Г Р У П П А  №  2 
к о м п ен си р у ю ­
щ ая (5 -8  л ет )  
(20 - 25 минут)

9.00-9.25=ознакомл.с окр.
(познавательн. деят-ть) 

9 .35-10.00=развит. грамат.
строя речи с логопед. 

10.15-10.35=музыкадьная 
деятельность

коррекционная инд.работа

8.55- 9 .15=обучен.основам  
грамоты  с логопедом

9.25-9 .45-конструирован// 
ручной труд 

(продуктивная деят-ть)
9 .55 - 10.20=двигательная

деят-ть (зал)

Развлечен.-2,4 нед.месяца.

9.00-9.25=развит.речи// 
//худож ествен.лит. 

9 .35-10.00=рисование 
(изобразит, деят-ть) 

10.40-11,05-двигательн  
деят-ть на прогулке

коррекцион. инд.работа

8.55- 9 .15=Ф ЭМ П(1)//раз- 
вит.связ.речи с логоп.(2) 

9.25-9.45=разв.связ.речи
с логоп( 1 )//Ф ЭМ П (2)

9 .55 - 10.20=двигательная
деят-ть (зал)

коррекцион. инд. работа

9.00-9.25=музыкал
деят

9.35-10.00=лепка/У 
пликап 

(продуктивная д 
10.10-10.3 5=закрег 

лексич.тем  с лог

коррекци. инд. раб

Р А З Н О В О З Р . 
Г Р У П П А  № 4  
к о м п ен си р у ю -

9.00-9.25=ознакомление с 
окруж .(познават.деят-ть) 

9.35-10.00=развит.связной 
речи с логопедом

8.55-9.20=Ф ЭМ П  ст. 
9 .30-9.50=развит.грам .стр.

речи с логопедом 
10.00-10.20=м узы кальная

8.55-9.15=развит.речи// 
художествен, лит-ра 

9.25-9.50=двигательная 
деятельность (зал)

8.55-9.20=обучен.основ.
грамоты с логопедом 

9 .30-9 .50-Ф Э М П  подг.
10.00-10.25=музыкальн.

9.00-9.25=закреш к 
лексич.тем  с логе 

9.35-10.00=двигат< 
деяятельность (



щ ая (5-8  л ет )  
(20 - 25 минут)

10.10- 10.35=рисование
(изобразит.деят-ть)

11.10- 11,35=двигательная 
деятельность на прогулке

Развлеч.-1,3 нед.месяца.

деятельность 10.00-10.25=лепка//ап- 
пликация (проуктивн 

деятельность)

деятельность 10.10-10.35=конст 
//ручной т  

(продуктивная д

15.15-15,40=Ф ЭМ П  подг. 
коррекционная инд.работа

коррекцион .инд .работа коррекцион. инд.работа коррекц. инд.рабо'

П О Д Г О Т О В , к 
Ш К О Л Е  
Г Р У П П А  №  3 
к о м п ен си р у ю ­
щ ая (6 -8  л ет )
(не более 25 мин.)

О.ОО-О.Зб^ознакомл.с окр.
(познавательн. деят-ть) 

9 .35-10.00=рисование
(изобразит.деятел-ть) 

10.10-10 .35-развит.связн .
речи с логопедом 

11.05-11.30-двигательная 
деятельн.на прогулке

9.00-9.25=Ф Э М П
9.35-10.00=лепка//апплик.

(продуктивная деят-ть) 
10.30-10 .55-двигательная  

деят-ть (зал)

9.00-9.25=развит.грам .
строя речи с логопед. 

9 .35-10.00=развит.речи/ 
//худож ествен.лит-ра 

10.15-10.40=музы кальн.
деятельность

9 .00-9 .25-конструирован  
//ручной труд 

(продуктивная деят-ть) 
9 .50-10.15=обучени осн.

грамотности с логопед 
10.30-10.55=двигательн.

деят-ть (зал)

Равлечен.-1,3 нед.месяца 
коррекцион. инд. работа

9.00-9.25=Ф Э М П
9 .35 - 10.00=музыка

деятельш  
10.05-10.25=реали 
проекта «О рлята д
10.35- 11.00=закрег 

лексич. тем  с ло

коррекц. инд. рабо
коррекцион.индив. работа коррекцион.индив. работа коррекцион.инд. работа

П О Д Г О Т О В И Т  
К  Ш К О Л Е  
Г Р У П П А  №  7 
к о м п ен си р у ю ­
щ ая (6-8  л ет)
(не более 25 мин.)

9.00-9.25=ознаком л.с окр.
(познавательная деят-ть) 

9.35-10.00=рисование 
(изобразит.деятельность) 

10.40-11.05=двигательная 
деятельность на прогул

9.00-9.25=Ф Э М П
9.55-10.15=обучен.основ.

грамоты  с логопедом  
10.30-10.55=м узы кальная 

деятельность

9.00-9.25=развит.речи//
//худож еств.лит-ра

9.35-10.00=развит.грам .
строя речи с логоп. 

10.10-10.35=лепка//ап- 
пликация(продукт, 

деятельность)

9.00-9.25=Ф Э М П
9 .35 - 10.00=фазвит.связн.

речи с логопедом
10.35- 11.00=музыкальн.

деятельность

9.00-9.25=констру] 
//ручной т  

(продуктавн. деят- 
9 .35-10.00=закреш  

лексич.тем  с ло 
10.10-10.35=двига' 

деят-ть (з

Развлеч.-2, 4 нед. месяца, 
коррекцион.индив. работа

15.15-15.40=реал и з. прогр .
«М оя семья» 

коррекцион.индив. работа

15.15-15.40=двигательн 
деятельность (зал) 

коррекцион.инд. работа

коррекцион.инд. работа 15.15-15.40=реали 
проекта «ОрЛЯТа- 

Ш К О Л )

коррекц. инд. рабо



Р А З Н О В О З Р . 
Г Р У П П А  №  И  
к о м п ен си р у ю ­
щ ая (5 -8  л ет )
(не более 20 мин.)

9.00-9.25=ознакомл.с окр.
(познавательн.деят-ть) 

9.35-10.00=развит.связной 
речи с логопедом(1) 

10.10-10.3 5=развит.связн.
речи с логопедом  (2) 

10.45-11.05=музыкальная 
деятельность

9.00-9.25=Ф Э М П ( 1 )//обуч.
основ, грамот.с логоп.(2) 

9 .35-10 .00-обуч.осн .грам .
с логоп.(1)//Ф Э М П  (2) 

10.10-10.35=лепка//апплик 
(проду ктивн . д  еят-ть)

15.40-16.00=двигателельн.
деятельность (зал) 

коррекцион.индив. работа

9.00-9.25=развит.речи// 
// худ.литература 

9.35-10.00=развит.грам .
строя речи с логоп.(1) 

10.10-10.35=развит.гр.
строя речи с логоп.(2) 

10.45-11.05=музыкальн.
деятельность

9.00- 9.25=Ф Э М П  (1) 
9 .35-10 .00-Ф Э М П  (2) 
10.10-10.35=рисование

(изобразит.деят-ть)
11.00- 11,25=двигательн. 

деятел-ть на прогулке

9.00-9.25=констру]
//руЧНОЙ Т] 

(продуктивн. деят- 
9.35-10.0 0 -закр еш  

лексич.тем  с ло 
10.45-11.05=двига' 

д еятел ьн о сть (

Развлеч.-2,4 нед.м< 
коррекц. инд. рабокоррекцион.индив. работа коррекцион.инд. работа коррекцион. инд. работа

•

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К В Т О Р Н И К С Р Е Д А Ч Е Т В Е Р Г П Я Т Н И Ц А

10.00- Футбол (1) 
10.30- Футбол (2) 
11.20- Дошколенок (1) 
11.50- Дошколенок (2) 
15.10- Студия танцев 

(старшая п/гр) 
15.40- Студия танцев 

(младшая п/гр)

11.30 -  Гениальный
малыш (1) 

11.50 -  Гениальный
малыш (2)

10.00- Футбол (1) 
10.30- Футбол (2) 
11.20- Дошколенок 

(1)
11.50- Дошколенок 

(2)
15.15- Занимательн. 

математика

10.10 -10.25-Занимат.
сенсорика

10.50 -В  гармон 
с природ 

11.25-Студия та 
(младш. п/г 

11.45-Студия та 
(старшая п
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